
 

ПАДЕНИЕ ИЗ ОКНА ИЛИ БАЛКОНА - ОДНА ИЗ ОСНОВНЫХ ПРИЧИН ДЕТСКОГО 

ТРАВМАТИЗМА И СМЕРТНОСТИ, С КАЖДЫМ ГОДОМ ЦИФРА РАСТЕТ! 

 2017 год – 848, погибло 106 

 2018 год – 905, погибло 123 

 2019 год – более 900, погибло 125 

 2020 год – 1339, погибло 145  

 6 месяцев 2021 года – 646, погибло 61  

 В 60 % случаев выпадают дети младше 4 лет. 

В 30 % случаев выпадение происходит на глазах у родителей. Они находятся в одной 

комнате, но отреагировать на ситуацию не успевают.  

В 70 % случаев – родители оставили малыша без присмотра всего на 15 минут. Это может 

произойти с каждым. На кухне молоко убежало, забыла выключить плиту с супом. Мама 

отлучилась всего на 5 минут. За это время произошло несчастье.  

Чтобы избежать несчастного случая, необходимо придерживаться следующих правил: 

 Открывая окна в квартире и проветривая помещение, убедитесь, что ребенок при этом 

находится под присмотром. 

 Не ставьте столы, стулья, диваны возле окна! Отодвиньте всю мебель, включая 

кровати, от окон. Это поможет предотвратить случайное попадание малыша на 

подоконник. 

 Не разрешайте играть на подоконнике! 

 Не разрешайте ребенку выходить на балкон без сопровождения взрослых 

 Не показывайте ребенку, как открывается окно. Чем позднее он научится открывать 

окно самостоятельно, тем более безопасным будет его пребывание в квартире. 

 Большую опасность представляют москитные сетки: у ребенка создается иллюзия 

наличия препятствия впереди, он уверенно опирается на него и в результате может 

выпасть вместе с сеткой, которая не рассчитана на вес даже самого крохотного 

годовалого малыша. 

 Не оставляйте детей дошкольного и младшего школьного возраста в квартире одних 

даже на короткое время. Зачастую из чувства страха или из любопытства дети 

выглядывают в окно или с балкона, что может повлечь их падение. 

Позаботьтесь о жизни и здоровье своих детей! 


